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Zoals we in de vorige lessen al zagen: je Primaire 
identiteit heb je, de Secundaire identiteit kies je, 
maar er is nog meer. 

 
Een mens bepaalt niet alles zelf. Hij / zij wordt namelijk 

beïnvloed door andere mensen en allerlei andere din-

gen. Zoals je ouders, vrienden, school, buurt, politiek, 

televisie, internet, cultuur, geloof. Deze groepen heb-

ben invloed op wie je bent of wilt zijn. 

Als, bijvoorbeeld, je vader een groot voetbalfan is, zorgt 

dat misschien wel dat jij ook helemaal gek bent van 

voetbal en dat iedereen op school jou als voetbalexpert 

ziet. Of koop je een bepaalde jas omdat jouw vrienden 

dezelfde soort jassen kopen, of omdat de jas jouw 

lievelingskleur heeft?

Bovenstaande invloeden zijn altijd aanwezig. Soms 

heb je het in de gaten, soms niet. Het is interessant om 

te onderzoeken wat je bijvoorbeeld van familie hebt 

overgenomen, van vrienden, van tv of internet. 
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